
세부 교육일정

차시 일시 교육내용 강사 장소

1 08.03

 주제 오리엔테이션: 

 목표 프로그램 소개 및 장구에 대한 이해: 

 교육 방법 : 

- 프로그램 안내 및 자기소개

- 삼도 설장구에 대한 설명

- 장구 자세 채 잡는 방법 익히기, 

각 회차 진행은 시간 동안 장단을 배우고 익힘 배웠던 장단을 * 2 . 

회차마다 다시 복습하고 익히는 연습 시간을 통해 개인 연주 

실력을 키움.

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

2 08.10

 주제 장구 연주: 

 인사굿 풍물의 시작과 끝에 연주하는 장단: 

 교육 방법 : 

차시에 배웠던 기억을 가지고 장구 연주하는 방법 익- 1

히기

- 인사굿으로 장구 연주

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

3 08.17

 주제 휘모리 기본장단: 

 휘모리 매우 빠르게 휘몰아 감: 

 교육 방법 : 

- 인사굿으로 수업 시작

휘모리 기본 장단 학습하기- 1 

- 휘모리 기본 장단 을 같이 연주하며 익히기1

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

4 08.24

 주제 휘모리 주고받는 가락: 

 휘모리 매우 빠르게 휘몰아 감: 

 교육 방법 : 

인사굿으로 수업 시작- 

- 차시에 배운 휘모리 기본 장단 같이 연주하기5 1

휘모리 주고받는 가락 학습하기- 

- 휘모리 주고받는 가락을 같이 연주하며 익히기

- 휘모리 주고받는 가락을 직접 연주하여 가락을 주고받

아 연주해보기

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

5 08.31

 주제 휘모리 변형 장단: 

 휘모리 매우 빠르게 휘몰아 감: 

 교육 방법 : 

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3



인사굿으로 수업 시작- 

- 휘모리 기본 장단 과 주고받는 가락 같이 연주하기1

휘모리 변형 장단 학습하기- 

- 휘모리 변형 장단 반복연습하기

- 인사굿으로 수업 마무리

6 09.07

 주제 휘모리: 

 휘모리 매우 빠르게 휘몰아 감: 

 교육 방법 : 

인사굿으로 수업 시작- 

지금까지 배운 휘모리 기본 장단 주고받는 가락 변형 - , , 

장단으로 휘모리를 완성하여 합주하기

- 연주가 되지 않는 부분 반복 연습하여 익히기

- 휘모리 합주하기

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

7 09.14

 주제 덩덕궁이 기본 장단: 

 덩덕궁이 자진모리장단과 같다: .

 교육 방법 : 

- 인사굿으로 수업 시작

- 휘모리 합주하기

- 덩덕궁이 기본 장단 학습하기

- 덩덕궁이에 맞는 민요를 따라 부르고 장단 맞춰보며 덩

덕궁이 박자 이해하기

- 덩덕궁이 기본 장단 연습하기

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

8 09.21

 주제 덩덕궁이 변형 장단: 

 덩덕궁이 자진모리장단과 같다: .

 교육 방법 : 

인사굿으로 수업 시작- 

- 휘모리 합주하기

덩덕궁이 기본 장단 연주하기- 

덩덕궁이 변형 장단 학습하기- 

- 덩덕궁이 기본 장단과 변형 장단을 연결하여 연주하기

- 자진모리장단의 민요 장단에 배운 가락으로 연주해보기

- 인사굿으로 수업 마무리 

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

9 09.28

 주제 마당삼채 기본 장단: 

 마당삼채 자진모리장단을 빠르게 모는 장단: 

 교육 방법 : 

- 인사굿으로 수업 시작

- 덩덕궁이 기본 장단 변형 장단 합주하기, 

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3



- 덩덕궁이 휘모리 연결해서 합주하기, 

- 마당삼채 기본 장단 학습하기

- 마당삼채 기본 장단 익히기

- 인사굿으로 수업 마무리

10 10.5

 주제 휘모리 기본 장단: 

 휘모리 매우 빠르게 휘몰아 감: 

 교육 방법 : 

인사굿으로 수업 시작- 

휘모리 기본 장단 학습하기- 1 

- 마당삼채 기본 장단 연주하기

- 덩덕궁이 마당삼채 휘모리 합주하기, , 

- 연주가 어려운 부분 집중연습하기

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

11 10.12

 주제 휘모리 변형 장단 : 2 

 휘모리 매우 빠르게 휘몰아 감: 

 교육 방법 :

인사굿으로 수업 시작- 

휘모리 변형 장단 학습하기- 2 

- 휘모리 합주하기

- 덩덕궁이 마당삼채 휘모리 합주하기, , 

- 연주가 어려운 부분 집중연습하기

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

12 10.19

 주제 다스름 호흡 장단: 

 다스름 본곡을 연주하기에 앞서 음악의 속도와 호흡: 

을 조절하기 위해 짧은 곡조를 연주

 교육 방법 : 

- 인사굿으로 수업 시작

- 덩덕궁이 마당삼채 휘모리 합주, , 

- 다스름 호흡 이해하기

- 다스름 장단 학습하기

- 다스름 호흡으로 장단 익히기

- 덩덕궁이 마당삼채 휘모리 합주, , 

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

13 10.26

 주제 다스름 기본 장단: 

 다스름 본곡을 연주하기에 앞서 음악의 속도와 호흡: 

을 조절하기 위해 짧은 곡조를 연주

 교육 방법 : 

- 인사굿으로 수업 시작

- 덩덕궁이 마당삼채 휘모리 합주하기, , 

정솔
진북생활문화센터 
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- 다스름 기본 장단 학습하기

- 다스름 호흡으로 기본 장단 연주하기

- 다스름 합주하기

- 인사굿으로 수업 마무리

14 11.2

 주제 다스름 변형 장단 : 

 다스름 본곡을 연주하기에 앞서 음악의 속도와 호흡: 

을 조절하기 위해 짧은 곡조를 연주

 교육 방법 :

- 인사굿으로 수업 시작

- 덩덕궁이 마당삼채 휘모리 합주하기, , 

- 다스름 변형 장단 학습하기

- 다스름 기본 장단과 변형 장단으로 다스름 완성하여 합

주하기

- 연주가 어려운 부분 집중연습하기

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

15 11.9

 주제 삼도 설장구 합주: 

 교육 방법 :

- 인사굿으로 수업 시작

- 다스름 덩덕궁이 마당삼채 휘모리를 연결하여 삼도 설, , , 

장구 합주하기

- 연주가 어려운 부분 반복연습하기

- 삼도 설장구 합주하기

- 삼도 설장구 서로의 호흡으로 합주하기

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

16 11.16

 주제 삼도 설장구 합주: 

 교육 방법 :

- 인사굿으로 수업 시작

- 다스름 덩덕궁이 마당삼채 휘모리를 연결하여 삼도 설, , , 

장구 합주하기

- 연주가 어려운 부분 반복연습하기

- 삼도 설장구 합주하기

- 삼도 설장구 서로의 호흡으로 합주하기

- 인사굿으로 수업 마무리

정솔
진북생활문화센터 

층 반올림3

17 11.23

 주제 삼도 설장구 합주: 

 교육 방법 :

- 인사굿으로 수업 시작

- 다스름 덩덕궁이 마당삼채 휘모리를 연결하여 삼도 설, , , 

장구 합주하기

- 연주가 어려운 부분 반복연습하기

- 삼도 설장구 합주하기

- 삼도 설장구 서로의 호흡으로 합주하기

정솔
진북생활문화센터 
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- 인사굿으로 수업 마무리

18 11.30

 주제 삼도 설장구 결과발표회: 

 활동 사물복을 입고 팀을 두 개로 나누어 삼도 설장: 

구 공연하기

- 공연 영상 촬영하여 영상 공유

정솔 전주 소극장




